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「個の時代」のキャリアカウンセラー＆人事 

所在地■神奈川県横浜市沢渡45-1ルピナス横浜西口401 

TEL■1045-314-2200　※キャリアカウンセリング・トレーニング等実施中は留守番電話になります 
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厚生労働省指定　キャリア・コンサルタント能力評価検定合格キャリアカウンセラー　人材ビジネスのフルキャストの人事・人材開発等の各事業部責任者を経て同社設立。  

キャリア支援を望む、クライエントへのキャリアカウンセリングをはじめ、 キャリアカウンセラー志望者への支援活動も実施している民間独立系の会社。 

　就職支援メニュー 

◎客観・多角的に自分を知るための、「アセスメントによる適性診断の実施」  

◎自分自身を正しく振り返るための、「求人応募書類の添削・指導」  

◎２度ない機会を成功させるための、「リアル模擬面接の実施」  

　キャリア支援メニュー 

「仕事を通じて自分らしさを見つける」 

キャリアカウンセリング・メンタリング・各種相談  

レクチャー・指導・アドバイス・ケア・サポートの実施 

監修 

mail●contact@career-wing.jp　※初回ご相談無料。お問い合せは、お気軽に「サリダを見て！」とメールでお願いします。 
 

「
そ
ろ
そ
ろ
テ
キ
ス
ト
が
届
く
は
ず
で
す
」

と
わ
く
わ
く
し
た
表
情
で
語
る
石
川
さ

ん
。
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
資
格
取

得
に
向
け
た
勉
強
が
こ
れ
か
ら
ス
タ
ー

ト
す
る
。  

「
私
の
入
っ
た
学
校
は
、ま
ず
通
信
で
学

ん
で
、そ
の
あ
と
に
通
学
。
期
間
は
通
信

が
三
ケ
月
く
ら
い
で
通
学
は
六
回
だ
っ
た

か
な
。
来
年
の
六
月
が
筆
記
試
験
で
八

月
が
実
技
試
験
と
い
う
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で

す
」  

　
と
こ
ろ
で
、石
川
さ
ん
は
な
ぜ
、キ
ャ
リ

ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
資
格
を
取
ろ
う
と
思

っ
た
の
か
。そ
の
道
の
り
を
聞
い
て
み
た
。  

「
以
前
、ス
キ
ュ
ー
バ
ダ
イ
ビ
ン
グ
の
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
育
成
を
し
て
い
た
の
で

す
が
、生
徒
の
半
数
は
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ

ー
に
は
な
ら
ず
一
般
就
職
を
す
る
ん
で

す
ね
。で
も
、私
は
そ
の
前
の
職
場
も
専

門
学
校
で
し
た
か
ら
結
局
ス
ポ
ー
ツ
と

学
校
の
こ
と
し
か
わ
か
ら
な
い
。
就
職
支

援
を
す
る
に
は
勉
強
が
必
要
だ
な
と
感

じ
、派
遣
会
社
へ
転
職
す
る
こ
と
に
し

ま
し
た
」  

　
派
遣
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
業
務
に

就
く
と
、こ
の
職
種
に
は
ど
ん
な
資
格
や

経
験
が
必
要
か
な
ど
、い
ろ
ん
な
仕
事
の

こ
と
が
わ
か
っ
て
き
た
。や
り
が
い
も
実

感
で
き
た
し
成
長
も
で
き
た
と
思
う
。

だ
が
、今
年
の
夏
に
退
職
。
理
由
は
も
ち

ろ
ん
、キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
な
る
た

め
だ
。  

「
も
と
も
と
は
専
門
学
校
で
就
職
相
談

が
う
ま
く
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
す
か
ら
、学
生
の
キ
ャ
リ
ア
支
援
に

こ
だ
わ
り
が
あ
っ
た
ん
で
す
ね
。
そ
の
こ

と
を
同
僚
に
話
す
と
、知
り
合
い
の
キ
ャ

リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
を
紹
介
す
る
か
ら
一

度
会
っ
て
み
た
ら
？
　
っ
て
。
そ
れ
で
お

会
い
し
た
と
こ
ろ
、資
格
取
得
を
勧
め
ら

れ
た
ん
で
す
」  

　
資
格
の
こ
と
は
知
っ
て
い
た
が
有
資
格

者
か
ら
直
接
話
を
聞
い
た
の
は
初
め
て

だ
っ
た
。 

「
い
ろ
い
ろ
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

厚
生
労
働
省
が
指
定
す
る
団
体
は
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
か
ら
、普
通
は
ま
ず

そ
の
選
択
で
迷
っ
て
し
ま
う
と
思
う
の

で
す
が
、私
は
そ
の
方
が
受
け
た
団
体

の
こ
と
を
詳
し
く
聞
く
こ
と
が
で
き
た

の
で
ラ
ッ
キ
ー
で
し
た
。
取
得
後
に
届
く

求
人
メ
ー
ル
も
実
際
に
見
せ
て
い
た
だ
い

て
イ
メ
ー
ジ
も
つ
か
め
た
し
」  

　
勉
強
は
こ
れ
か
ら
な
の
で
具
体
的
な

こ
と
を
決
め
る
の
は
ま
だ
先
だ
が
、で
き

れ
ば
、自
分
が
ど
う
い
う
方
向
へ
進
ん
で

い
い
か
わ
か
ら
な
い
で
い
る
高
校
生
や
大

学
生
た
ち
を
支
援
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
る
。  

「
キ
ャ
リ
ア
カ
ン
セ
ラ
ー
は
年
齢
に
関
係

な
く
活
躍
で
き
る
資
格
で
す
。
40
代
50

代
に
な
っ
て
も
変
わ
ら
ず
働
い
て
い
た
い

と
思
う
私
に
は
そ
こ
も
魅
力
で
し
た
。

学
生
さ
ん
の
支
援
を
し
た
い
と
い
う
思

い
と
長
く
働
き
た
い
と
い
う
思
い
の
両
方

を
叶
え
て
く
れ
る
資
格
に
出
合
え
て
よ

か
っ
た
。こ
れ
か
ら
数
カ
月
、し
っ
か
り
勉

強
に
励
み
ま
す
」 

将
来
の
方
向
性
が
見
え
ず
に
悩
ん
で
い
る
学
生
さ
ん
の
力
に
な
り
た
い 

「
こ
の
ま
ま
で
い
い
の
か
な
？
」
 

「
何
で
思
う
よ
う
に
い
か
な
い
の
だ
ろ
う
」
 

な
ん
て
思
う
こ
と
っ
て
誰
に
も
あ
り
ま
す
よ
ね
。
 

そ
ん
な
時
、あ
な
た
と
一
緒
に
あ
な
た
自
身
の
 

「
仕
事
・
生
き
方
」
を
見
つ
め
、 

相
談
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
支
援
を
し
て
く
れ
る
の
が
 

「
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
」で
す
。
 
 

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
行
う
 

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
は
、 

キ
ャ
リ
ア
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
、 

あ
な
た
が
ひ
と
り
で
不
安
や
悩
み
を
抱
え
る
こ
と
な
く
、 

あ
な
た
自
身
の「
能
力
・
興
味
・
価
値
観
」の
 

明
確
化
を
は
じ
め
、あ
な
た
自
身
の
魅
力
を
引
き
出
す
 

サ
ポ
ー
ト
を
あ
な
た
と
一
緒
に
歩
み
な
が
ら
、 

実
施
し
て
く
れ
ま
す
。
 

石川珠美さん（28歳） 

キャリアカウンセリングを受けたことで、キャリアカウンセラーを目指すことを決意した石川さんに話を聞いてみました。 

体育大学卒業後、スノーボードビジネスの教員を3年務めたのち、スキューバダイビングインストラクター育成学校の講師に。
そこで生徒の就職相談を受けるうちに専門知識の必要性を実感。人材派遣会社でコーディネーター職の勤務を経て、キャリ
アカウンセラーを目指すことを決意。


